職務経歴書
2025年4月1日現在
佐藤 真由美
■職務要約
　医療法人社団○○会 ○○総合病院で5年間、急性期病棟にて術後管理や救急対応を経験し、基礎的な観察力と臨床判断力を身につけました。その後、医療法人△△会 △△クリニックで3年間、外来患者様の看護に従事し、診療補助や検査業務、地域住民への健康指導など幅広く対応しました。病棟で培った正確性と、クリニックで培った迅速かつ柔軟な対応力を活かし、地域医療に貢献してまいります。

■職務経歴
医療法人社団○○会 ○○総合病院（2017年4月～2022年3月／正社員／病床数450床）
診療科：内科、外科、整形外科、脳神経外科、循環器科、小児科、産婦人科、救急科 ほか
配属先：外科病棟（急性期／52床）
	期間
	職務内容

	2017年4月〜2022年3月
	【担当業務】
・術前・術後の観察、点滴管理、創部処置
・救急搬送患者の受け入れ、術後合併症の予防管理
・医師の診療補助、リハビリスタッフとの情報共有
・電子カルテ入力、バイタルサインの記録
・新人指導や実習生への教育支援
【心がけたこと】
緊急時にも冷静さを保ち、患者様やご家族の不安に寄り添う声かけを意識しました。
【学んだこと】
病棟看護を通じて、正確かつ迅速な観察と判断が安全な医療提供につながることを学びました。




医療法人△△会 △△クリニック（2022年4月～現在／正社員）
診療科：内科、小児科、循環器内科、消化器内科
外来患者数：約120名／日

	期間
	職務内容

	2022年4月〜現在
	【担当業務】
・診察介助、採血・点滴・注射などの処置
・心電図・レントゲン・超音波検査の準備と介助
・予防接種、健診業務、特定保健指導の補助
・発熱外来や生活習慣病患者への説明・指導
・医療事務スタッフとの連携によるスムーズな外来運営
【心がけたこと】
短時間で多くの患者様に対応する中でも、一人ひとりに安心感を与える接遇を意識しました。
【学んだこと】
地域に根ざした医療では、病気の治療だけでなく生活背景や予防も含めて支援する姿勢が重要であると学びました。



■活かせる資格・スキル
・正看護師免許（2017年3月取得）
・多忙な外来でも効率的に動き、正確に処置を行える実務力
・年齢層の幅広い患者様に合わせた丁寧な説明と接遇力

■自己PR
　私の強みは、病棟で培った正確な処置力と、クリニックで培った柔軟な対応力を兼ね備えていることです。病棟勤務では、術後合併症のリスクを先読みした観察を行い、医師やチームから信頼を得ました。クリニック勤務では、1日100名を超える患者様に対応しながらも「丁寧に説明してくれるので安心できる」との声をいただきました。これらの経験から、迅速かつ正確な対応と、患者様に寄り添った接遇の両立を強みとしています。今後は、貴院において地域の方々が安心して受診できる医療環境づくりに貢献してまいります。


